
Essé - La roche aux fées
Thématique du trésor : Mégalithes
Type de cachette : multicache
Difficulté : 1/5
Durée : 1 h

Bienvenue sur le site de la Roche aux Fées à Essé, petit village au sud du département. Ici, vous
allez découvrir l’un des plus beaux dolmens de Bretagne… Si si, je vous assure. Et en plus, il paraît
que c’est l’une des caches préférées de Korry gan…

Ah oui ? Et tu n’aurais pas pris un coup de menhir sur la tête par hasard ?

Merci de t’inquiéter pour ma santé mais je sais que c’est une de tes préférées parce que tu es sûr
d’y voir Poudredescampec !

Ne l’écoutez pas. C’est parce que j’adore les légendes bretonnes.

Etape 1 : Départ (N 47°56.1860000' / W 1°24.1880000')

Commencez par vous garer sur le parking présent devant la Maison de La Roche aux Fées.

Hello, quelqu’un a parlé de légendes bretonnes ?

Devine ? C’est Korry Gan. Toujours prêt à faire le malin. Ici pourtant c’est moi qui parle… J’adore ce
site. Attention aux pierres, on ne doit pas monter dessus… Elles sont fragiles et en plus c’est
interdit.

D’accord Rouledépec, on a compris mais toutes ces pierres comme tu dis, elles ont une histoire
n’est-ce-pas ? Allez, on t’écoute…

Etape 2 : Cadran solaire (N 47°56.1810000' / W 1°24.1950000')

Nous voici près d’un grand cadran solaire… Ah le soleil, c’est important ici le soleil… Vous allez vite
comprendre pourquoi plus tard. Si je vous ai emmené ici, c’est pour vous permettre de découvrir
l’histoire du site et peut-être de percer le mystère de la construction de ce magnifique dolmen. Ah
au fait, vous allez voir un monument vieux de 5 000 ans !



La lecture des 4 panneaux présents autour du cadran solaire sera indispensable pour résoudre les
quelques énigmes qui vont suivre. Par où commence-t-on Rouledépec ?

Par le début de l’histoire, pardi ! Avancez jusqu’au panneau « Quand ? »

A quelle période de la Préhistoire la Roche aux Fées a-t-elle-été construite ?

Paléolithique alors A = 1
Mésolithique alors A = 0
Néolithique alors A = 3

Notez ce chiffre qui vaut A. A =_____

Voilà qui ne nous rajeunit pas !

Attends de voir en quoi cet endroit est exceptionnel. Sais-tu que nos ancêtres ont réalisé une
véritable prouesse technique en déplaçant ces pierres colossales sur une distance qui est évaluée à
4 km environ ? La plus lourde d’entre elles pèse 45 tonnes. Approchez-vous du panneau « Où ? ».

Mon petit doigt me dit que l’on va parler du soleil.

Pas faux, mon p’tit gars. Même l’orientation du dolmen a été réfléchie… En effet
le portique d’entrée de la Roche aux Fées est aligné face au lever du soleil à un
moment précis de l’année.

Comment s’appelle cet événement astronomique ?

L’Equinoxe alors B = 9
Le Solstice d’hiver alors B = 8
Le solstice d’été alors B = 7

Notez ce chiffre qui vaut B. B =_____

Le soleil a rendez-vous avec la lune, mais la lune n’est pas là et le soleil l’attend… Mais comment
ont-ils fait pour penser à tout cela ?

Ce n’est pas parce qu’on soulève des pierres qu’on n’a pas le droit de penser ou de réfléchir ! Nom
d’un tumulus ! Nous sommes ici devant une véritable œuvre architecturale réalisée par des
hommes qui avaient peut-être plus de neurones que toi. Tiens pour la peine, une petite énigme !

Attention sujet sensible, Rouledépec s’énerve !



A l’origine de sa construction, la Roche aux Fées était recouverte par un
monument beaucoup plus vaste que l’on appelle cairn ou tumulus. Il a
aujourd’hui disparu, il ne reste plus que les traces de fondation qui forment un
cercle autour du monument.

De quels matériaux était-il composé ?

Planches alors C = 7
Ardoises alors C = 3
Pierre et terre alors C = 5

Notez ce chiffre qui vaut C. C =_____

Juste une dernière petite question ? A quoi servait ce monument ?

Approchez-vous du panneau « Pourquoi » pour le découvrir. Gardez juste à
l’esprit ceci : Les mégalithes regroupent les dolmens et les menhirs. La Roche
aux fées est un mégalithe qui signifie « grosse pierre ». Et chaque mégalithe a
une fonction précise.

A quoi servait les dolmens tels que La Roche aux Fées ?

De maison alors D = 1
De chambre funéraire alors D = 2
De grange alors D = 0

Notez ce chiffre qui vaut D. D =_____

Les amis, il est temps de s’approcher de cette étonnante réalisation qui ne doit peut-être rien à
l’homme.

Etape 3 : Le pouvoir des fées (N 47°56.1900000' / W 1°24.2840000')

Ne croyez pas tout ce que raconte Rouledépec. Les choses ne se sont pas du tout passées comme il
le prétend. La légende raconte que ce sont les fées qui ont construit ce monument en une nuit.
Elles voulaient prouver leur magie et leur existence aux hommes.

Des Fées-ministes oui !

Non, pas toutes car l’une d’entre elle, plutôt revêche et très à cheval sur les secrets de fabrication a
jeté un sort sur les visiteurs de la Roche aux Fées. Si l’on essaie de compter les pierres qui la
composent, on ne trouve jamais le même nombre. On passe alors plus de temps à se disputer sur le
nombre de pierres qu’à chercher les fées !

Ni vu, ni connu que je t’embrouille. Pas question de se faire pirater une bonne idée.



Heureusement, il paraît que la fée Viviane a modifié ce sort pour les amoureux. Seuls les couples
qui trouvent le même nombre (pas forcément le bon) sont assurés d’avoir un mariage heureux.

Pourquoi ne pas tenter votre chance les amis ?

Essayez donc de trouver le bon nombre pour voir !

Notez ce nombre qui vaut E. E =_____
Indication: entre 40 et 45

Allez, je vous fais visiter mais vous ne touchez à rien, d’accord ? Les vieilles pierres, ça se respecte
!

Etape 4 : La cache

Dis-moi Poudredescampec, est-ce que les fées ont aussi déplacé le trésor qu’on est venu chercher ?

Les fées ? Non je ne pense pas… surtout si vous avez les bonnes coordonnées. Mais si j’étais nos
amis, je me méfierais davantage de ces petits êtres appelés korrigans qui peuplent parfois les sites
de notre Haute Bretagne. Cachés sous terre dans de petits trous, ils sortent à la tombée de la nuit
pour jouer de bien vilains tours aux chasseurs de trésor.

Je ne vois pas du tout de qui tu parles.

mais bon courage tout de même les amis !

Indication: Pas de souris

Coordinates: N 47°56.(E/2)(C)' / W 1°(D)4.(D)(B)(A)'

Juste un petit conseil de fée : attention aux cerises qui, pendant la saison, pourraient tâcher vos
vêtements si vous cherchez à quatre pattes !

  


